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План работы ОДОД на 2026-2027 учебный год 

 
Цель: создание оптимальных педагогических условий для всестороннего 

удовлетворения потребностей обучающихся и развития их индивидуальных склонностей и 

способностей, мотивации личности к познанию и творчеству. 

Задачи: 

 

1. Способствовать развитию духовно-нравственного воспитания гражданина 

России 

 

- создание максимальных условий для освоения обучающимися духовных и 

культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и других 

народов; 

- обращение к личностным проблемам обучающихся, формирование их 

нравственных качеств, творческой и социальной активности юных граждан России. 

 

2. Продолжить практику интеграции основного и дополнительного 

образования, как единого образовательного пространства 

 

- формирование наилучших условий для создания единого образовательного 

пространства; 

- расширение видов творческой деятельности в системе дополнительного 

образования детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей 

обучающихся в объединениях по интересам; 

- планирование совместной работы основного и дополнительного образования 

 

3. Обеспечение качества и непрерывности дополнительного образования детей 

 

- изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании 

детей; 

- определение содержания дополнительного образования детей, его форм и методов 

работы с обучающимися с учетом их возраста, особенностей социокультурного окружения; 

- содействовать развитию профориентации, научить обучающихся делать 

правильный 

профессиональный выбор. 

 

4. Продолжить работу по повышению профессиональной компетентности 

педагогов 

 

- организация групповой и индивидуальной тематической консультативной 

деятельности для педагогов; 

- освоение некоторых форм дистанционного обучения; 

- поддержка инновационной деятельности педагогов и их педагогических 

достижений; 

- участие в конкурсах педагогических достижений и конкурсном движении. 

 

 

 

 
 

 



 

 

План по сохранности контингента воспитанников 

 

План работы с кадрами 
 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1.  Комплектование учебных групп: 

списки воспитанников, расписание 

занятий 

сентябрь Руководитель ОДОД 

2.  Проведение инструктажа по 

оформлению и ведению 

документации 

сентябрь Руководитель ОДОД 

3.  Оказание консультативной помощи 

в организации работы вновь 

прибывшим педагогам 

Август-

сентябрь 

Руководитель ОДОД  

4.  Знакомство с тарифно-

квалификационными требованиями 

педагога дополнительного 

образования 

сентябрь 

 

Руководитель ОУ 

5.  Проведение инструктажа по технике 

безопасности 

в течение года Ответственный по ОТ 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1.  Презентация кружков, спортивных 

секций, объединений на 

родительских собраниях 

 

сентябрь Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 

2.  Организация выходов на 

родительские собрания 

обучающимися объединений 

сентябрь, октябрь, 

декабрь,март 

май 

Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 

3.  Участие детей в конкурсах и 

мероприятиях 

(Общешкольных, районных, 

городских) 

план 

проведения 

конкурсов 

Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 

4.  Проведение Дней открытых дверей  декабрь  Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 

5.  Диагностика возможностей и 

творческих способностей 

обучающихся по дополнительной 

программе 

в течение года Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 

6.  Индивидуальная работа с детьми: 

одаренные, 

дети из многодетных семей, 

опекаемые дети, 

дети, состоящие на учете в КДН, 

дети-мигранты 

в течение года Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 

7.  Подготовка обучающихся к 

конкурсным мероприятиям 

в течение года Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 

8.  Подведение итогов работы 

объединений и презентация 

достижений на итоговых 

мероприятиях 

май Руководитель 

ОДОД, педагоги 

дополнительного 

образования 



 

 

6.  Информационно-методическое 

обеспечение образовательного 

процесса в дополнительном 

образовании детей 

в течение года Руководитель ОДОД  

7.  Составление портфолио 

профессиональных достижений 

педагога дополнительного 

образования детей 

в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

8.  Подготовка к профессиональным 

конкурсам 

в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

9.  Привлечение педагогов к участию в 

методических объединениях 

разного уровня 

в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

руководители МО 

10.  Составление и утверждение графика 

отпусков 

декабрь Руководитель ОДОД, , 

отв. за кадровую работу 

11.  Определение объема работы 

педагогов в летний период, 

подготовка документации, работа 

над 

программами 

Май-июнь Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

руководители МО 
 

План участия в педагогических советах и методических днях 
 

 

№ Содержание деятельности Сроки 

1.  Основные направления работы. Итоги 

работы и перспективы развития 

дополнительного образования в школе. 

Принятие рабочих программ 

август 

2.  Структура и содержание дополнительных 

 общеразвивающих программ 

сентябрь 

3.  Современные методические ресурсы в 

работе педагогов дополнительного 

образования 

октябрь 

4.  Влияние личностных качеств педагога на 

обучающихся 

ноябрь 

5.  Социальная компетентность педагога 

дополнительного образования 

декабрь 

6.  Панорама открытых занятий объединений 

ОДОД 

Апрель-май 

7.  Анализ итогов работы отдела 

дополнительного образования 

май 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

План совещаний по текущим вопросам 
 

Сентябрь 

1. О планировании работы 

ОДОД 

2. Комплектование учебных 

групп 

3. Ведение отчетной 

документации 

5. Перспективный план 

работы 

6. Работа в Навигаторе 

Октябрь 

1. Анализ проверки 

оформления электронных 

журналов 

2. Результаты работы по 

ДООП 

3. Контроль за 

сохранностью 

контингента обучающихся 

4. План культурно-

массовых 

мероприятий 

Ноябрь 

1. Анализ сохранности 

контингента обучающихся 

2. Контроль за качеством 

преподавания 

3. Анализ культурно 

массовых 

мероприятий 

4. План культурно-

массовых 

мероприятий на декабрь 

Декабрь 

1. Организация новогодних 

культурно-массовых 

мероприятий 

2. Анализ культурно-

массовых мероприятий за 

ноябрь 

3. Результаты 

персонального 

контроля 

4. Контроль за 

сохранностью 

контингента обучающихся 

Январь 

1. Контроль за 

сохранностью 

контингента обучающихся 

2. Анализ культурно-

массовых мероприятий за 

декабрь 

3. План культурно-

массовых 

мероприятий на февраль 

4. Организация ГО и ЧС в 

учреждении 

Февраль 

1. Контроль за 

сохранностью 

контингента обучающихся 

2. Анализ культурно-

массовых мероприятий за 

февраль 

3. План культурно-

массовых 

мероприятий на март 

4. Контроль за качеством 

преподавания 

Март 

1. Контроль за 

сохранностью 

контингента обучающихся 

2. Анализ культурно-

массовых мероприятий за 

февраль 

3. План культурно-

массовых 

мероприятий на апрель 

4. Результаты работы по 

коррекции и обновлению 

программ 

5. О мероприятиях 

противопожарной 

безопасности в учреждении 

Апрель 

1. Результаты 

персонального 

контроля 

2. Анализ культурно-

массовых мероприятий за 

март 

3. План культурно-

массовых 

мероприятий на май 

4. Контроль за 

сохранностью 

контингента обучающихся 

5. Предварительное 

комплектование на 2026- 

2027 учебный год 

6. О результатах проверки 

работы по выполнению 

санитарно-гигиенических 

норм образовательного 

процесса и оздоровления 

обучающихся 

Май 

1. Контроль за качеством 

преподавания 

2. Результаты проверки 

состояния документации 

(журналы, выполнение 

программы) 

3. Анализ организации и 

проведения культурно- 

массовых мероприятий в 

течение года 

4. Анализ деятельности 

ОДОД 

 

 



 

 

 

 

План методической работы 

 
№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1.  Заседания методического объединения В течение года Руководитель ОДОД 

2.  Организация наставничества в работе с 

начинающимипедагогами 

сентябрь Руководитель ОДОД 

3.  Знакомство коллектива ОДОД с 

нормативными документами 

Август-

сентябрь 

Руководитель ОДОД 

4.  Открытые уроки и мероприятия сентябрь 

 

Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

5.  Участие в работе школьных, районных  

и городских методических объединений 

в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

6.  Корректировка и обновление 

содержания программ 

в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

7.  Выступление на педагогических советах в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

8.  Обобщение и распространение 

результативного опыта 

работы педагогов, презентация опыта на 

сайтах 

в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

9.  Подготовка к общешкольным 

мероприятиям совместно 

с воспитательной службой 

в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

руководители МО 

10.  Сотрудничество с ОДОД района, города в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования, отв. за 

кадровую работу 

11.  Участие в конкурсах разного уровня в течение года Руководитель ОДОД, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

руководители МО 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План мероприятий на 2026-2027 учебный год 

  
Месяц 

 

Мероприятие 

 

Ответственный 

Сентябрь День знаний. Праздничная 

линейка . 

 

Педагог-организатор, 

ПДО 

Сентябрь Командные соревнования ОДОД 
«Веселые старты» 

 

ПДО  физкультурно- 

спортивного 

направления 

Октябрь Сдача нормативов ГТО ПДО  физкультурно- 
спортивного 
направления 

Октябрь  Праздничный концерт 

ко Дню Учителя 

Педагог-организатор, 
ПДО 

Ноябрь-декабрь Соревнования по баскетболу 

для учащихся 5-9 классов 

 

Руководитель ШСК, 
учителя 

физ.культуры, кл.рук, 
педагоги ПДО 

Декабрь  Новогодняя елка для начальной 

школы. 
Новогодние квесты для 5-8 классов. 

Новогодняя интеллектуальная игра 

«Что? Где? Когда?» для 9-11 классов 

 

Педагог-организатор, 
ПДО 

Декабрь Международный день художника. 

Выставка работ. 

Педагог-организатор, 
ПДО 

Декабрь Веселые старты с элементами 

баскетбола среди 1-4 классов 

Руководитель ШСК, 
учителя физ.культуры, 
кл.рук. педагоги ПДО 

Январь  Праздничный концерт для ветеранов, 

посвященный Дню снятия блокады!  
Педагог-организатор,  

ПДО 

Январь Общешкольные соревнования по 

Волейболу среди 5-9 классов 

Руководитель ШСК, 
учителя физ.культуры, 
кл.рук. педагоги ПДО 

Февраль  Районный конкурс-фестиваль детского 

художественного творчества 

«Россия – Родина моя!» 

 

Руководитель ОДОД, 
ПДО 

Февраль Праздничный концерт  
«День защитника отечества» 

Педагог-организатор, 
ПДО 

Март Международный женский день. 

Праздничный концентр. 

Педагог-организатор, 
ПДО 

Март Общешкольные соревнования по 
настольному теннису 5- 11 классов 

Руководитель ШСК, 
учителя физ.культуры, 
кл.рук. педагоги ПДО 

Март Тематический квест «Масленица» Педагог-организатор, 
ПДО 

Апрель Всемирный день здоровья. Декада 

здорового образа жизни: спортивные 

соревнования, тематические классные 

часы, посвященные культуре здоровья, 

Педагог-организатор, 
ПДО физкультурно- 

спортивного 
направления 



 

 

оформление информационных стендов. 

 

Апрель Общешкольные соревнования по 

шахматам и шашкам среди 1-4 классов 

Руководитель ШСК, 
учителя физ.культуры, 

кл.рук, педагоги ДО 

Апрель  Сдача норм ГТО Руководитель ШСК, 
учителя физ.культуры, 

кл.рук, педагоги ДО 

Май Общешкольные соревнования по мини 

футболу среди 5-9 классов, 10-11 
классов 

Руководитель ШСК, 
учителя физ.культуры, 

кл.рук, педагоги ДО 

Май Весенний кросс «В здоровом теле 

здоровый дух». 1-9 классов. 

Руководитель ШСК, 
учителя физ.культуры, 

кл.рук, педагоги ДО 

Май Концертная программа для ветеранов 

Великой Отечественной войны и 
жителей блокадного Ленинграда. 

 

Руководитель ОДОД, 
Педагог-организатор, 

ПДО 

Май День семьи Спортивный 
праздник 

«Папа, мама я – спортивная 

семья» 

 

Педагог-организатор, 

ПДО физкультурно- 

спортивного 

направления 

Май Фестиваль творческих студий 

и  спортивных секций ОДОД. 

 

Руководитель 

ОДОД, 

и ПДО. 

 

План мероприятий на 2026-2027 учебный год 

по внедрению Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса                    

«Готов к труду и обороне» 

 

 

№ Наименование мероприятий Исполнители Сроки 

выполнения 

1 Выступление на родительском собрании об 
участии учащихся ВФСК «ГТО» в ГБОУ 
школа №1 Московского района Санкт-
Петербурга 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования 

В течение года 

2 Агитационная работа по сдаче комплекса 

ГТО и пропаганда здорового образа жизни. 

Учителя физической 
культуры, педагоги 
дополнительного 
образования 

В течение года 

3 Размещение информации о мероприятиях 

ВФСК ГТО, наполнение раздела ВФСК 
ГТО» на официальном сайте. 

Руководитель 

ШСК 

В течение года 

4 Участие в акции «Стань участником ГТО» для 

обучающихся и сотрудников в ГБОУ школа №1 

Московского района Санкт-Петербурга   
 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования 

В течение года 

5 Проведение классных часов «ГТО – путь к 

успеху», 1-4 классы. 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования 

В течение года 



 

 

6 Проведение видео урока «ВФСК ГТО» 1-4 

классы. 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования 

В течение года 

7 Эстафеты «Первые шаги ГТО». Учителя физической 
культуры, педагоги 
дополнительного 
образования 

В течение года 

8 Конкурс рисунков на тему «Я выбираю ГТО». Учителя физической 
культуры, педагоги 
дополнительного 
образования 

В течение года 

9 Конкурс детского творчества «Мы 

выбираем ГТО» среди учащихся 1-4 

классов. 

Учителя физической 
культуры, педагоги 
дополнительного 
образования 

В течение года 

10 Спортивный праздник «Папа, мама, мы с 

ГТО нам по пути!», 1-4 классы 

Учителя физической 
культуры, педагоги 
дополнительного 
образования 

В течение года 

11 Выступление на педсовете о внедрении                                               

ВФСК «ГТО» в ГБОУ школа №1 Московского 

района Санкт-Петербурга   

 

Руководитель ШСК В течение года 

12 Обновление раздела, содержащего 

информацию по внедрению ГТО. 

Руководитель ШСК В течение года 

13 Проведение тестирования уровня 

физической подготовки обучающихся по 
программе комплекса ГТО. 

Учителя физической 
культуры, педагоги 
дополнительного 
образования 

В течение года 

14 Торжественные церемонии награждения 

учащихся, педагогов, успешно выполнивших 

нормы ВФСК «ГТО» 

Учителя физической 
культуры, педагоги 
дополнительного 
образования 

В течение года 

 

 

  

№ Нормативы  

 

Ступени  Дата сдачи 

 

1 Челночный бег 3х10 м  1-4 сентябрь 

 

2 Бег на 30, 60, 100 м 1-4 сентябрь 

 

3 Бег на 1, 2 км 1-4 сентябрь 

 

4 Прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами  

1-4 сентябрь 

 

5 Подтягивание из виса лежа на 

низкой перекладине 

1-4 октябрь 

 

6 Подтягивание из виса на высокой 

перекладине 

1-4 октябрь 

 

7 Сгибание и разгибание рук в упоре 

лежа. 

1-4 октябрь 

 

8 Поднимание туловища из положения 

лежа на спине  

1-4 ноябрь 

 

9 Наклон вперед из положения стоя с 

прямыми ногами на полу 

1-4 

 

ноябрь 

 



 

 

10 Плавание на  25, 50 м  

 

1-4 февраль 

11 Бег на лыжах на 1, 2, 3, км 1-4 февраль 

12 Стрельба из пневматической 

винтовки 

3-4 февраль 

13 Метание теннисного мяча в цель 1 май 

 

14 Метание спортивного снаряда на 

дальность 

2-4 май 
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